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ПРО СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ СУЧАСНОГО СПОРТУ ВИЩИХ ДОСЯГНЕНЬ

Соціально-педагогічні проблеми спорту завжди були актуальними. Це зумовлено двоїстою природою даної соціальної діяльності. З одного боку, перед людиною акцентовано ставиться завдання перевершити іншу людину, самоствердитися, і ціна індивідуального успіху є дуже високою. З іншого - її дії регламентуються відповідно до принципів «чесного суперництва», і ця регламентація має всепоглинаючий, нормативно однозначний характер, на відміну від більшості інших змагальних взаємодій індивідів, до того ж вона за своїм характером зажди підкреслено публічна. Вказана двоїстість ставить спортсмена у обставини, за яких його морально-вольові здібності особливо випробовуються. Все це сприяє тому, щоби спорт у своєму соціально-педагогічному образі постав перед нами як суперечливе явище. Цю особливість вже відзначив П. Кубертен, коли стверджував, що спорт може збуджувати як найшляхетніші, так і найбільш ниці пристрасті [1]. 


Оцінка Олімпійського спорту П. Кубертена, відноситься до першої половини минулого століття. Цілком очевидно, що й сьогодні вона є цілком реалістичною. Чисельні випадки теоретичного аналізу явища «спорт», а також його експериментального вивчення в межах соціологічного і психологічного підходів, це підтверджують. Очевидно, що теперішня ситуація в спорті має свою специфіку. Змінились загальні соціально-культурні обставини, в яких знаходиться спорт. Сучасна культура дуже різноманітна і плюралістична. В аспекті, що нас цікавить, це має своїм наслідком крайню неоднозначність і релятивність етичних норм, які регламентують поведінку людини. На цьому тлі вказана двоїстість ситуації, котра лежить в основі спорту, підсилюється, і моральний тонус сучасного спорту в підсумку виявляється послабленим.

Допінг і комерціалізація у її гіпертрофованих формах – серйозна загроза існуванню спорту. Варто звернути увагу на таку річ: та обставина, що спорт спроможний вистояти у ситуації, що склалася, говорить про те, що за своєю глибиною сутністю він є діяльністю, що має значний соціально-культурний, світоглядний і моральний потенціал. Чи цілком відкритий нам сьогодні цей потенціал? Очевидно, що ні, тому найголовніше завдання, котре постає сьогодні перед усіма, хто так чи інакше залучений у сферу спортивної діяльності, полягає у тому, щоби виявити, конкретизувати і зробити надбанням реального життя зміст цього потенціалу. Між тим, аналіз педагогічної спортивної літератури, виданої протягом останніх двадцяти років (мова йде про країни пострадянського простору), показує, що розділи, присвячені виховній роботі зі спортсменом, а також його морально-вольовій (і психологічній) підготовці, змістовно бідні і мають переважно формальний характер. Варто особливо підкреслити, що прямим наслідком ситуації, що склалася, є зубожіння мотиваційної складової діяльності спортсменів (і тренерів також), що неминуче призводить не тільки до втрат у особистісному розвитку, але й до зниження відповідного професійно-спортивного результату. Дана ситуація особливо характерна для пострадянського простору, де інтенсивні процеси демократизації життя і переходу до ринкової економіки призвели до істотної трансформації світоглядних і морально-етичних основ життя суспільства.
Подолання ситуації, що склалася, вимагає від вчених і працівників сфери спортивної діяльності великої і всебічної роботи. Важливими напрямками цієї роботи можуть бути, на нашу думку, наступні: 1) активізація філософських, соціологічних і психологічних концептуально орієнтованих досліджень, що спрямовані на виявлення основи, на якій внутрішньо поєднуються суперечливі тенденції, котрі характерні для спорту і котрі (це особливо важливо) мають свої історичні конкретні особливості, пов’язані з теперішнім періодом; 2) проведення широкомасштабних соціологічних і психологічних експериментальних досліджень морально-етичної ситуації, що склалася зараз у спорті; 3) модернізація виховної роботи, перш за все загально світоглядної і морально-вольової підготовки, в межах якої спортсмену відкриється моральний сенс сучасного спорту і його соціально-культурна місія у сучасному світі.
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